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Medizinische Ausbildung 
Chirurgie (2 Jahre)  
Innere Medizin (Gastroenterologie, Hepatologie, Infektiologie, Onkologie, Nephrologie, 
klinische Immunologie, Rheumatologie) 
Labordiagnostik 
 
Arzt für Innere Medizin, Gastroenterologie, Rheumatologie 
Spezialgebiete: Hepatologie, klinische Immunologie 
 
 
Wissenschaftlicher und beruflicher Werdegang 
1983  Promotion zum Doktor der Medizin an der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
 II. Medizinische Klinik (Direktor Prof. Dr. P.Schölmerich) 
 Thema: "Nicht-invasive Diagnostik des koronaren Stenosemusters mit Hilfe der  
 computerunterstützten Analyse von EKG-Parametern" 
 Note: Summa cum laude  

1984  Wissenschaftlicher Assistent an der I. Medizinischen Klinik und Poliklinik der 
Johannes Gutenberg-Universität Mainz (Direktor Prof. Dr. K.-H. Meyer zum 
Büschenfelde) 
Klinische Ausbildung in allen Funktionsbereichen und Stationen, insbesondere  
Immunologie/Rheumatologie und Gastroenterologie 

1985  Laborausbildung am Institut für Physiologische Chemie,  
Abteilung "Angewandte Molekularbiologie"der Johannes Gutenberg-Universität 
Mainz (Leiter: Prof. Dr. W.E.G. Müller)  

1986  Klinisch-immunologische Laborausbildung und 

Mitarbeit in der Arbeitsgruppe von Prof. D. M. Manns, Projektleiter im 
Sonderforschungsbereich 311 (Immunpathogenese) 

 
1992  Oberarzt an der I. Medizinischen Klinik und Poliklinik 
 der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 

1993  Venia legendi für das Fach Innere Medizin  
 Titel der Habilitatiosarbeit: 
 "Untersuchungen zur Immunpathogenese der Wegener'schen Granulomatose- 

Endothelzellen als Zielstruktur von Antikörpern gegen Proteinase-3" 

1994  Ernennung zum Hochschuldozenten 

1998  Leitender Oberarzt der I. Medizinischen Klinik und Poliklinik 
 der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 

1999  Ernennung zum apl. Professor 

2001  Geschäftsführender Leitender Arzt  
 im Zentrum für Innere Medizin am  
 Nordwestkrankenhaus Sanderbusch  

2005  Ärztlicher Direktor am 
 Nordwestkrankenhaus Sanderbusch  
 
 
 



Prof. Werner-J. Mayet 
Mitgliedschaften – Gremienarbeit – Lehre 
 
 
 
Mitgliedschaft in wissenschaftlichen Gesellschaften 
Berufsverband deutscher Internisten  
Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin e.V. 
Deutsche Gesellschaft für Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten 
Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie 
Deutsche Gesellschaft für Immunologie 
Gesellschaft für Fortschritte in der Inneren Medizin (Ludwig-Heilmeyer-Gesellschaft)  
 
 
Arbeit in Kommissionen und Gremien 
Ausschuss der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin e. V.  
Pharmakokommission der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie 
Sprecher der Arbeitsgemeinschaft Geriatrische Gastroenterologie der  
Deutschen Gesellschaft für Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten 
Rheumanetz Weser-Ems 
 
 
Lehre 
Lehrauftrag an der Johannes Gutenberg-Universität Mainz (Apl. Professor) 
Lehrauftrag an der Fachhochschule Wilhelmshaven 
Regelmäßige Fortbildungskurse Rheumatologie/klinische Immunologie 
(Refresher/Facharzt- Vorbereitung)  
Organisation jährliches Mai-Symposium Sanderbusch  
 
 
Sonstiges  
Trancé-Preis 
Rudolf Schön Preis der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie 
Young Investigator Award / Eular, Brighton 
Wissenschaftliche Publikationen in zahlreichen nationalen und internationalen 
Fachzeitschriften/Büchern (z.B. Labor und Diagnose / Lothar Thomas) 
Herausgeber Fachteil Rheumatologie in  
"Rationelle Diagnostik und Therapie in der Inneren Medizin" 


