
XL. MAI-SYMPOSIUM

Sanderbusch 2009

Innere Medizin im Zeichen des 

demographischen Wandels



Titelseite: Geographische Karte von Pastor Johann 
Dieter Konigshafen aus Minsen im Jahre 1728  
erstellt. Wetterfahne vom Gut Sanderbusch 1593. 
Lübbe Eiben.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Senioren und Hochbetagte bilden eine stetig 
wachsende Bevölkerungsgruppe. Ein Viertel der in 
Deutschland lebenden Menschen ist 60 Jahre alt 
oder älter. Bis zum Jahr 2050 wird ihr Anteil an 
der Bevölkerung in Deutschland auf mehr als 40% 
ansteigen, wobei die höchsten Anstiegsraten in der 
Altersgruppe über 80 zu erwarten sind.

Infolge der demographischen Entwicklung der 
Gesellschaft müssen sich auch Internisten 
unterschiedlicher Fachspezialitäten mit immer 
älteren Patienten beschäftigen. Gewohnte 
Diagnose- und Therapiealgorhythmen greifen 
oft nicht und leider fehlen auch oft gesicherte 
Erkenntnisse aus Studien.

Das Mai-Symposium Sanderbusch widmete sich 
in den letzten Jahren immer jeweils nur einem 
speziellen Thema der Inneren Medizin. Das 40. 
Symposium behandelt diesmal aber, auch auf 
Wunsch vieler Kollegen, einen Aspekt der Inneren 
Medizin, der mehr oder weniger alle Fachspezialitäten 
betrifft. Im Rahmen des Symposiums werden die 
Kardiologie, Gastroenterologie, Onkologie und 
Rheumatologie/Immunologie berücksichtigt. 
Zusätzlich werden noch zwei fachübergreifende 
Themenkreise behandelt, nämlich die Pharmako-
Therapie und das Geriatrische Assessment.

Alle Referenten des Symposiums haben sich 
mit den Problemen älterer Patienten langjährig 
beschäftigt. Traditionsgemäß wird bei den Vorträgen 
und Diskussionen wieder auf praxisgerechte 
Wissensvermittlung geachtet, Raum für eine 
lebhafte Diskussion wird reserviert.

Über eine rege Beteiligung freue ich mich.

Ihr

Prof. Dr. Werner-J. Mayet



ZERTIFIZIERUNG:
Akademie für ärztliche Fortbildung der Ärztekammer 
Niedersachsen

Reg.-Nr.: 166667	  Punkte: 6

Den  B a r c o d e  -  A u f k l e b e r  bitte nicht vergessen!



XL. MAI - SYMPOSIUM
Sanderbusch 2009

Innere Medizin im Zeichen 
des demographischen 

Wandels

Sonnabend,  16. Mai 2009,  
9.00 Uhr s.t. - ca. 15.30 Uhr

Eine Veranstaltung des 
Zentrums für Innere Medizin

am Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch

in Zusammenarbeit mit der
Akademie für Ärztliche Fortbildung 

Niedersachsen

Leitung:
Prof. Dr. med. W.-J. Mayet

Tagungsort
 Bürgerhaus Schortens



9.00 - 9.10	 Begrüßung 

	 Moderation
	 W.-J. Mayet 

9.15 - 9.40	 Themenkreis  
	 Geriatrisches Assessment/ 
	 Therapieziele
	 A. Leischker (Krefeld)

	 Diskussion

9.50 - 10.15	 Themenkreis  
	R heumatologie
	 E. Gromnica-Ihle (Berlin)

	 Diskussion

10.25 - 11.00	 Kaffeepause

11.00 - 11.25	 Themenkreis Kardiologie 
	 E. Erdmann (Köln)

	 Diskussion

P r o g r a m m



11.35 – 12.00	 Themenkreis  
	 Gastroenterologie
	 P. Malfertheiner  
	 (Magdeburg)

	 Diskussion

12.10 – 13.00	 Mittagspause

13.00 – 13.25	 Themenkreis Onkologie 
	 F. Honecker (Hamburg)

	 Diskussion

13.35 – 14.00	 Themenkreis  
	 Pharmako-Therapie
	 M. Wehling (Mannheim)

	 Diskussion

14.10 – 15.30	 Fragen aus der Praxis

	 Podiumsdiskussion mit  
	 den Referenten

P r o g r a m m



Re f e r e n t e n
Professor Dr. med. Erland Erdmann
Klinik III für Innere Medizin
Universitätsklinik
Kerpener Str. 62

50937 Köln

Professorin Dr. med. Erika Gromnica-Ihle
Rheumatologin
Majakowskiring 11

13156 Berlin

Dr. Dr. med. Friedemann Honecker
Onkologisches Zentrum
II. Medizinische Klinik und Poliklinik
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistr. 52

20246 Hamburg



Dr. med. Andreas Leischker 
Klinik für Allgemeine Interne Medizin,
Onkologie und Altersmedizin
Krankenhaus Maria-Hilf
Oberdießemer Str. 94

47805 Krefeld

Professor Dr. med. Peter Malfertheiner
Klinik für Gastroenterologie
- Hepatologie und Infektiologie
Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg
Leipziger Str. 44

39120 Magdeburg

Professor Dr. med. Martin Wehling
Institut für Experimentelle und
Klinische Pharmakologie und Toxikologie
Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg
Medizinische Fakultät Mannheim
Maybachstr. 14

68169 Mannheim

R e f e r e n t e n



O r g a n i s a t i o n
Prof. Dr. Werner-J. Mayet
Zentrum für Innere Medizin
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch GmbH
Hauptstr.

26452 Sande

Wir danken den Sponsoren

Abbott GmbH, Wiesbaden
Berlin Chemie AG, Berlin
Chugai Pharma, Frankfurt 
Essex Pharma GmbH, München
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch GmbH, Sande
Roche Pharma AG, Grenzach-Wyhlen
Sanofi Aventis Deutschland GmbH, Berlin
Wyeth Pharma GmbH, Münster 



H i n w e i s e
Tagungsort:	
Bürgerhaus, 
Weserstr. 1
26419 Schortens
	

Tagungsbüro:
Tel. 04461 83153

Bitte geben Sie Ihre Teilnehmerwünsche auf 
dem beigefügten Fax-Formular bekannt.

Information:
Sekretariat Frau Siemsen
Zentrum für Innere Medizin
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch GmbH
26452 Sande

Tel.  04422 80-1101
Fax: 04422 80-1130

Anfahrtsplan und Parkmöglichkeiten
siehe Umschlagsrückseite

Hotelunterkunft kann vermittelt werden:
Tel. 04422 80-1101



A N FA H RT


